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Par rapport au reste de la région métropolitaine, l’Île de Montréal 
présente une densité de population nettement plus élevée ainsi 
qu’une structure démographique davantage affectée par le 
vieillissement, ce qui se traduit par une part plus importante de 
personnes âgées et une moindre proportion de jeunes. Près du 
quart des ménages résidant sur l’Île de Montréal sont à faibles 
revenus.  

Les populations des territoires desservis par la STL et le RTL sont 
similaires en termes de densité et de composition 
démographique. 

 RMR Terr.  STM Terr. STL Terr.  RTL 

Superficie  4 259 km2 501 km2 246 km2 284 km2 

Population (PERSONNES) 
Densité de population 

3 635 570  
854 pers./km2 

1 844 080 
3 681 pers./km2 

367 630 
1 494  
pers./km2  

385 510 
1357 pers./km2 

% 0-14 ans 
% 65 ans et plus 
Taux de chômage 

17,1  % 
13,6 % 
6,9 % 

15,5 % 
15,3 % 
9,8 % 

17,8 % 
14,4 % 
6,4 % 

16,2 % 
13,8 % 
7,1 % 

Population (MÉNAGES) 
Densité des ménages 
Taille moyenne des 
ménages 
% des ménages de 1 pers. 

1 525 630 
358 mén./km2 
2,3 pers./mén. 
 
31,6 % 

828 220 
1 653 mén./km2 
2,23 pers./mén. 
 
37,7 % 

144 040 
586 mén./km2 
2,55 pers./mén. 
 
25,2 % 

159 705 
562 mén./km2 
2,41 pers./mén. 
 
28,3 % 

Revenus annuels moyens 
(2005) 
% de la population dans un 
ménage à faible revenu1  

51 388 $  
 
16,1 % 

46 803 $ 
 
24,6 %  

54 834 $ 
 
13,2 % 

55 989 $ 
 
16,2 %  

Source : Recensement Canada, 2006 

1 % de la population dans un ménage privé consacrant 20 % de plus que la moyenne générale à la nourriture, au logement et à 
l’habillement�

 

Les tailles des ménages pour les 
territoires de juridiction de la STM, 
de la STL et du RTL sont 
respectivement de 2,23; 2,55 et 
2,41personnes/ménage, 
témoignant de la tendance 
spatiale typique des grandes villes 
(augmentation de la taille des 
ménages avec l’éloignement du 
centre-ville). La plus faible 
proportion de jeunes et la part 
plus importante de personnes âgées expliquent en partie ce phénomène. Les ménages vivant en 
proche banlieue ont des revenus annuels moyens plus élevés; le taux de chômage y est aussi plus 
faible.  Néanmoins, le taux de chômage est bas dans la région métropolitaine comparativement aux 
autres régions du Québec. 
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Évolution de la population depuis 1871
Laval et Longueuil
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